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مطالعاتی ساتھی لئی ہدیتاںمطالعاتی ساتھی لئی ہدیتاں
نویں ایما نداراں دے نال کم کرن لئی تہاڈا شکریہ!

ایہ مطالعات ایس طراں ترتیب دیتے گئے نیں کہ تسی ہر ہفتے 1 مطالعہ کرا سکو۔ تہانوں باقی کم اگلی ملاقات لئی رکھنا چاہیدا اے۔

۱۱۔ ایہناں بائبلی مطالعیاں دا مقصد۔ ایہناں بائبلی مطالعیاں دا مقصد

ایس راہنمائی دا مقصد نویں مسیحیاں نو اک مسیحی ساتھی دی مدد، رہنمائی تے حوصلہ افزائی لبھن اچ مدد کرنا اے۔ تہاڈا کردار اوہناں دے نال خدا دے کلام دا مطالعہ کرنا اے، 

اوہناں دے نال دعا کرنا اے، تے اکٹھے بامعنی ویلا لنگھانا اے۔ ایہ مطالعات تہانوں صرف ایہو کرن چ مدد کرن گے۔

۲۲۔ چھیتی ملو ۔۔ چھیتی ملو ۔

نویں مسیحی نال چھیتی توں چھیتی ملن دی کوشش کرو، مثال دے طور تے اوہناں دے مذہب بدلن دے ۲۴ گھنٹیاں دے اندر اندر۔ ایس ویلے نوں اکٹھے دعا کرن لئی ورتو۔ فیر، 

اوہناں نو مطالعہ #۱ تے زبانی  یاد کرن الٓی آیت #۱ ) ورقتے توں کٹیا ہویا( دیو۔

۳۳۔ ہر مطالعے لئی تیاری کرو۔۔ ہر مطالعے لئی تیاری کرو۔

ہر مطالعے دا پہلے توں جائزہ لوو۔ جے تہاڈے کول صحیح جواباں یا بعض آیتاں دے معنیاں دے بارے چ کوئی سوال اے، تے اپنے پادری یا نوجواناں دے رہنما دے نال اوہناں 

تے گل بات کرن لئی اک ویلہ طے کرو۔ ہر مطالعے چ نویں مسیحی لئی اپنے سوال لکھن لئی اک تھاں ہوندی اے۔ جے تسی اوہناں دا جواب نئیں دے سکدے، تے اپنی اگلی ملاقات توں 

پہلاں اپنے پادری یا  نوجوان رہنما نال گل کرو۔

۴۴۔ باقاعدہ ملاقات دا ویلہ طے کرو۔۔ باقاعدہ ملاقات دا ویلہ طے کرو۔

اگلے اٹھ ہفتیاں چ ملن لئی اک باقاعدہ ہفتہ وار ویلہ تے تھاں طے کرو، مثال دے طور تے کسے دے گھر۔ ہر حصے وچ، پچھلے مطالعے دا جائزہ لوو، تصدیق کرو کہ اوہناں نے زبانی 

یاد کرن الٓی آیت یاد کر لئی اے، تے فیر اوہناں نوں اگلا مطالعہ تے زبانی یاد کرن الٓی آیت دیو۔ ایس عمل نو اودوں تک جاری رکھو جدوں تک کہ تمام اٹھ مطالعات مکمل نہ ہو جان۔

جے نویں مسیحی نے کوئی مطالعہ مکمل نئیں کیتا، تے اوہدے تے کم کرن چ ویلا لاؤ۔

۵۵۔ روحانی طور طے ودہن دی حوصلہ افزائی کرن لئی۔۔ روحانی طور طے ودہن دی حوصلہ افزائی کرن لئی۔

ہر ہفتے اوہناں دے روحانی سفر دی جانچ پڑتال کرن چ ویلہ لاؤ۔ اوہناں نوں »میری روحانی ڈائری«  دے حصے وچ اپنے خیالات تے عکاسی لکھن لئی حوصلہ افزائی کرو۔ کجھ ویلہ اکٹھے 

دعا وچ گزارو۔ ایہہ سلسلہ وار مطالعہ اودوں چنگا کم کردا اے جدوں نویں مسیحی تے مطالعہ دے ساتھی دے وچکار اک گرمجوشی، تے دیکھ بھال کرن آلا رشتہ بن جاندا اے۔

۶۶۔ اپنڑی ملاقات دی کارکردگی نوں لکھو ۔۔ اپنڑی ملاقات دی کارکردگی نوں لکھو ۔

» کارکردگی  دا رکارڈ«  ورتو۔ ہر حصّے توں بعد، ایس دے بارے چ اک مختصر تحریر بناؤ کہ ایہ کیویں ہویا۔ ایہہ تہانوں مخصوص دعا دیاں لوڑاں نو یاد رکھن چ مدد کردا اے تے تہاڈے 

پادری یا نوجوان رہنما نوں نویں مسیحی دی کارکردگی دے بارے چ باخبر رکھن چ مدد کردا اے۔

۷۷۔ حتمی مطالعے توں بعد۔ حتمی مطالعے توں بعد

• تہاڈے تے تہاڈے پادری )یا نوجوان رہنما( دے دستخط شدہ تصدیق دا سرٹیفکیٹ پیش کرو۔ پادری عبادت دی خدمت دے دوران تہاڈے نال پیش کرن دا انتخاب کر سکدا اے۔	

•  اپنے پادری یا نوجوان رہنما نو کارکردگی دے ریکارڈ دا لفافہ دیو تاکہ اوہناں دے کول تہاڈی خدمت دا رکارڈ ہووے۔	

• مسلسل روحانی طور طے ودہن دے منصوبے تے گل بات کرو۔ اوہناں نوں کلیسیا تے نوجواناں دے گروہ وچ شامل رہن لئی حوصلہ افزائی کرو، تے بائبل دے مطالعے، دعا، تے 	

ذاتی رفاقت لئی اک نکا جیا گروہ شروع کرن تے غور کرو۔

• یسوع مسیح دے پیروکار دے طور تے کسے دی مدد کرن دا موقع دین لئی خدا دا شکریہ ادا کرن لئی اک لمحہ کڈھو۔	
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 تریخ  	 ناں 	

مطالعہ ۱ 
میرے نال کیی ہویا اے؟میرے نال کیی ہویا اے؟

اصل  زندگی اصل  زندگی 

جتھوں تک جیسن ڈیمن نو جانندا سی، اوہنے تعریف کیتی کہ ڈیمن کس طراں رہندا اے۔ڈیمن ہر اوس بندے توں وکھرا سی جہنوں اوہ کدی ملیا سی۔ جدوں جیسن دے ماں پیو نے 

طلاق لے لئی، ڈیمن کسے وی دوجے دوست توں ودھ کے اوہدے احساسات نوں سنن تے اوہدی مدد کرن لئی اوتھے موجود سی۔ ایہناں گل باتاں چوں اک دے دوران، ڈیمن نے سانجھا 

کیتا کہ کس طراں یسوع مسیح دے نال ذاتی تعلقات نے اوہدی زندگی  وچ بدلاو انٓدا ۔ اوہ جیسن توں پچھدی اے کہ کی اوہ اوہ زندگی  بدلن آلا رشتہ چاہندا اے۔ جیسن نے ہاں کیتی تے 

ڈیمن دے نال اک سادہ جی دعا منگی۔ ہن جیسن کول اک سوال اے: »میں جاننا واں کہ میں اک دعا منگی سی۔ میں جاننا واں کہ کجھ وکھرا اے، لیکن اصل چ مینوں بدلن لئی کی ہویا؟«

پاک کلام و چوں لبھوپاک کلام و چوں لبھو

دیتے گئے سوالاں دے جواب بائبل مقدس چوں لبھو۔

جے تہاڈے کول بائبل مقدس نئیں اے، تے مسیحی دوست تے کلیسیا موجود نیں جہڑے تہانوں بائبل مقدس حاصل کرن چ مدد کرن چ خوش ہون گے۔

جدوں کوئی حوالہ یوحنا ۱۲:۱ دے طور تے درج کیتا جاندا اے، تے اس دا مطلب اے کہ تسی یوحنا دی کتاب، باب ۱، آیت ۱۲ ویکھنی اے ۔ بائبل دی فہرست وچ ہر کتاب دے 

ورقے دے نمبر دتے ہوندے نے۔ بائبل مقدس چوں جواب لبھو، فیر اپنے لفظاں چ لکھو۔

	1 جدوں میں شخصی دعوت دےرائیں مسیح نوں قبول کیتا، تے میں خُدا دا 	 بن گیا )یوحنا ۱ :۱۲(۔۔

	2 اک فرد دی زندگی وچ مسیح دا آنا اک ذاتی رشتہ اے جیہنوں مسیح مکاشفہ ۳ :۲۰ وچ بیان کردا اے۔۔

أ بوہا کون کھڑکا رہیا اے؟ )شناخت لئی مکاشفہ ۱:۱ ویکھو۔(		۔

ب اوہدی آواز تے اوہد ے کھڑکا نے دا جواب کون دے سکدا اے؟		۔

ج اوہ میتھوں کیہ کرنا چاہندا اے؟		۔

	

د جے میں بوہا کھولاں تاں اوہ کی کرے گا؟		۔

	

ه میں بوہا کیویں کھولاں؟ )مکاشفہ ۱۹:۳ ویکھو۔(		۔

	

و کی تسُاں بوہا کھولیا اے ؟	 	۔

ز ہن یسوع مسیح کتھے اے؟		۔

	

	3 یسوع مسیح سانوُں لبَّھن تے بچان  کیوں آیا ؟ )لوقا ۱۰:۱۹(	۔

	4 رومیوں ۳ :۲۳ دے مطابق، اسی کیوں گواچے ہوئے آں؟	۔

	

	5 بائبل مقدس دے مطابق گناہ دی سزا یا مزدوری کیہ ہوندی اے؟ )رومیوں ۶: ۲۳ (	۔

	

	6 رومیوں ۵: ۸-۹ دے مطابق، میرے گناہواں لئی کون مویا اے؟ )ہور جانن لئی یسعیاہ ۵۳: ۶ ویکھو۔(	۔

	7 جدوں میں اپنے گناہواں دا اقرار کیتا ،تے خُدا نے کی کیتا؟ )۱ یوحنا ۱ : ۹( )نوٹ: ۱ یوحنا، جس نوں »پہلا یوحنا« آکھیا جاندا اے، تقریبانًویں عہد نامے دے اخٓر دے نیڑے پایا ۔

جاندا اے ۔ ایہہ یوحنا دے خطاں چوں اک اے تے یوحنا دی انجیل توں وکھرا اے، جہڑی کہ نویں عہد نامے شروع دے نیڑے پایا جاندا اے۔(	

	

	8 یسعیاہ ۵۵ :۷ دے اوہناں لفظاں تے تھلے لکیراں لگاو جیہڑے تہانوں دسدے نیں کہ مخلصانہ طور تے اعتراف کیتے گئے گناہواں دے بارے چ کی کرنا اے۔۔

»شریر اپنی راہ نوں چھڈ دیوے، تے بدکار نوں اپنیاں سوچاں چھڈ دیوے، تے اوہ خداوند  ول مڑ جائے، تے اوہ اوہدے تے رحم کرے گا تے ساڈے خدا  ول ، 

کیوں جے اوہ بہوں معاف کرے گا۔«
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	9 افسیوں ۲: ۸-۹ دے مطابق، اسی کیویں نجات پاندے آں؟ )صحیح جواب توں پہلے خانے تے نشان لاو(:۔

□ أ۔ بہت سارے چنگے کم کرن نال
□ ب۔ صحیح کم کرن دی پوری کوشش کرن نال

□ ج۔ ایمان دے رائیں خدادی معافی قبول کرن نال

10۔	 اک واری جدوں اسی نجات پا لیندے آں تے مسیح وچ نویں مخلوق بن جاندے آں، تے ساڈے لئی خُدا دا مقصد کی اے؟ )افسیوں ۲ : ۱۰(	

11۔	 اسی خدا نوں کس دے رائیں جاننے آں؟ )یوحنا ۱۴ :۶، ۹(	

12۔	 ۱ یوحنا ۵ : ۱۳ پڑھو۔ اوُہناں دے بارے چہ کی خیال اے جیہڑے یسوع مسیح، خُدا دے پتُر تے سچا ایمان رکھدے نے؟

□ أ۔اوہناں نوں سدا دی زندگی ملن دی آس اے۔
□ ب۔ اوہ سوچدے نیں کہ اوہناں نوں سدا دی زندگی مل سکدی اے۔

□ ج۔اوہ پک نال جاندے نیں کہ اوہناں کول سدا دی زندگی اے۔

13۔	 جے میں اج رات مر جاواں تے کتھے جاواں گا؟ )یوحنا ۴۷-۴۵:۶(	

	

 ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال

	

	

	

	

زندگی تے اطلاقزندگی تے اطلاق

	1 		۔ تسُی کیویں جاندے او کہ تسُی خدا دے بچے او، ایس بارے اک مختصر بیان لکھو۔

	

	

	2 ہن جدوں میں روحانی طور تے دوبارہ  جمیا واں تے خدا دا بچہ آں )یوحنا ۳: ۳ - ۷(، مینوں ودھن لئی روحانی خوراک دی لوڑ ہووے گی۔ میری خوراک چ پہلی چیز کی اے؟ ۔

)متی ۴:۴(	

	

تھلے کجھ چنگے مشورے دتے گئے ہن۔ جدوں تسی کردے او تے ہر اک نو نشان زد کرو:تھلے کجھ چنگے مشورے دتے گئے ہن۔ جدوں تسی کردے او تے ہر اک نو نشان زد کرو:
اپنی بائبل مقدس  روزانہ پڑھو۔ ایہ تہاڈی خوراک چ پہلی چیز اے۔ ہر دن اک ویلہ مقرر کرو۔ یوحنا دی انجیل توں شروع کرو — اک دن چ اک باب یا کجھ پیرا پڑھو۔ 	□

» پاک کلام و چوں لبھو« دے حصیاں چ بہت سارے سوال یوحنا توں آندے ہن۔

ہر روز دعا منگو۔اپنے دل توں خدا نال گل کرو۔	□

جدوں وی ممکن ہووے گرجہ گھر جاؤ۔ اس گل نوں یقینی بناؤ کہ ایہہ اک کلیسیا اے جہڑی بائبل مقدس دی منادی کردا اے تے مسیح نوں وہداندی اے۔	□

کلام زبانی یاد کرو۔ زبور ۱۱۹ :۱۱ کہندا اے، »میں تیرے کلام نوں اپنے دل وچ رکھیا اے، تاں جے میں تیرے خلاف گناہ نہ کر سکاں۔«کلام نوں زبانی یاد کرنا سانوں 	□

خدا دی فرمانبرداری کرن وچ مدد کردا اے۔ ہر مطالعے دی زبانی یاد کرن الٓی آیت نوں یاد کرنا یقینی بناؤ۔

خدا دی فرمانبرداری کرو۔ جے تسُی پک نئیں کہ کوئی گل ٹھیک اے یا غلط، تے اپنے آپ توں پچُھو، »یسوع کی کرے گا؟« 	□

گواہی۔ کسے نوں دسو خدا نے تہاڈے لئی کی کیتا اے؟	□

زبانی یاد کرن الٓی ایٓتزبانی یاد کرن الٓی ایٓت

»ویکھ مَیں بوُہے اتُےّ کھلوتا ہویا کھڑکانا آں۔ جے کوئی میری اواز سُن کے بوُہا کھولے گا تے مَیں اوہدے کول اندر جا کے اوہدے نال کھانا کھاں گا تے اوہ میرے نال کھائے 

گا۔« )مکاشفہ ۳: ۲۰(

میری روحانی ڈائریمیری روحانی ڈائری
	

	

	

ہن تہانوں »میرے نال کی ہویا« دی بہتر سمجھ آ گئی اے۔ تاہم، ایہ تہاڈی سب توں وڈی مہم جوئی دا آغاز اے — ہور وی اے!
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 تریخ  	 ناں 	

مطالعہ ۲
خدا دے نال ٹرُناں خدا دے نال ٹرُناں 

اصل  زندگی اصل  زندگی 

جیسن مایوسی محسوس کر رہیا اے۔ اوہ حال ای چ اک مسیحی بن گیا اے، تے اوہنے اپنی زندگی چ کجھ وڈیاں تبدیلیاں ویکھیاں نیں۔ تاہم، اوہ ہنُ وی اپنے کجھ رویاں تے کماں 

نال جدوجہد کردا اے۔اوہنوں اپنی ماں نوں چھیڑن تے برا لگدا اے جدوں اوہ اوہنوں تیجی وار اپنے کم کرن لئی کہندی اے۔ جیسن حیران ہوندا اے، »مسیحی بنن دے بعد، تسُی مسیحی 

وانگوں کیویں رہندے او؟« تسی وی اپنے آپ توں ایہو سوال پچھیا ہووے گا۔

اک وار جدوں کوئی بچہ جسمانی طور تے جمدا اے، تے اوہ ودھنا شروع کر دیندا اے، جس چ ٹرُناں سکھنا وی شامل اے۔ روحانی طور تے وی ایہو ای سچ اے۔ خدا دا بچہ خدا دے 

نال ٹرُناں سکھدا اے - اک ویلے چ اک قدم۔

پاک کلام و چوں لبھوپاک کلام و چوں لبھو

	1 جدوں تسی یوحنا دی انجیل پڑھدے او، تے تسی مختلف اظہار ویکھو گے جہناں دا مطلب اے خُدا دے نال ٹرُناں ۔ ایہناں چوں کجھ کیہ نیں؟۔

أ یوحنا ۸: ۱۲		۔

ب یوحنا ۱ :۳۷		۔

ج یوحنا ۲: ۵		۔

د یوحنا ۵: ۱۴		۔

	2 خدا دے نال ساڈی چلن دی کون مخالفت کردا اے؟ )۱ پطرس ۵ :۸(	۔

	

	3 متی 4  :1 وِچ شیطان نے کی کیتا؟	۔

	

	4 کی یسوع نوں آزمایا گیا سی؟ )عبرانیوں ۴ :۱۵( 	۔

کی آزمائش تے گناہ اک ای نیں؟	

)ازٓمائش پچُھدی اے، »کی تسُی کرو گے؟«گناہ کہندا اے، »میں کراں گا« – تے او کردا اے۔(

	5 جدوں شیطان ساڈے تے حملہ کرے تے سانوں کیہ کرنا چاہیدا اے؟ )یعقوب ۴ :۷(	۔

	

	6 یسعیاہ ۵۹ :۲ کہندا اے،۔ »بلکہ تیری بدکاری نے تیرے تے تیرے خُدا دے درمیان علیحدگی پیدا کر دتی اے تے تیرے گناہواں نے اوہنوں تیرے توں لکُا دتا اے تاں جے اوہ ۔

نہ سُندا۔« صرف کیہڑی چیز اے جہڑی مینوں خدا توں وکھ کر سکدی اے؟	

	7 کی اک مسیحی، مسیح دی طاقت دے رائیں ، جان بجُھ کے گناہ توں بچ سکدا اے؟ )۱۔ یوحنا ۳ :۹(	۔

	8 جے کوئی مسیحی گناہ کردا اے تے ۱ یوحنا ۱ :۹ تے ۲ :۱  دے مطابق اوُہناں نوں کی کرنا چائیدا اے؟ )صحیح جواب تے نشان لاو(۔

□ أ۔ کہو کہ اوہ گناہ کرن توں بچ نئیں سکدے۔
□ ب۔ اوہناں دے گناہ نوں ڈھک دیو تے انج وکھالا کرو کہ انج نئیں ہویا۔

□ ج۔ فوری طور تے یسوع مسیح دے کول جاؤ، گناہ دا اعتراف کرو، تے خُدا لئی جیو۔

	9 جے اکِ مسیحی نے گناہ کیتا تے اعتراف وی کیتا تےفیر خُدا کی کرے گا؟ )۱ یوحنا ۱ :۹(	۔

	

10۔	 یوحنا ۱۴ : ۲۱ دے مطابق، مسیح دے حکماں تے عمل کرنا کیہ ثابت کردا اے؟	

	

11۔	 یوحنا ۱۰ :۲۷-۲۹ آیت پڑھو تے ایہناں سوالاں دے جواب دیو:

أ کس کول سدا دی زندگی اے تے خدادی طاقت نال محفوظ اے؟		۔
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ب مسیح دی بھیڈ بنن لئی )آیت ۲۷(، مینوں اوُہدی آواز سُنی چائیدی اے، اوُہدے کول جانا چائیدا اے، تے ہور کی؟ 		۔

	

ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوالایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال

	

	

	

	

زندگی تے اطلاقزندگی تے اطلاق

	1 خُدا دے نال چلدے رہو! اس دا مطلب اے آزمائش دا مقابلہ کرنا، خدا دی فرمانبرداری کرنا، تے یسوع دےپیچھے ٹرُنا۔ خدا وعدہ کردا اے کہ جدوں اسی آزمائش وچ آواں گے، ۔

تے اوہ ساڈے لئی بچن یا برداشت کرن دا راہ بنائے گا۔ )۱۔کرنتھیوں ۱۰ :۱۳ (

	2 		۔ اپنے لفظاں چ، گناہ دی وضاحت کرو )۱ یوحنا ۳: ۴ تے یعقوب ۴ :۱۷ ویکھو(۔

		

	

	

	3 		۔ تہاڈی زندگی دے کس حصے یا حصیاں چ تسی سب توں زیادہ آزمائش محسوس کردے او؟

		

	

	

	4 		۔ ازٓمائش دا مقابلہ کرن تے خدا دی فرمانبرداری کرن لئی تہاڈی کیہ حکمت عملی اے؟

		

	

	

زبانی یاد کرن الٓی ایٓتزبانی یاد کرن الٓی ایٓت

»تسُی کِسے اجیہی ازمایش وِچ نئیں پئے۔ جیہڑی بندے دی برداشت توں باہر ہوئے۔ تے خُدا سَچّا اے۔ اوہ تہُانوں تہُاڈی طاقت توں وَدّھ ازمایش وِچ نئیں پیَن دے گا۔ سگوں 

ازمایش وِچوں نکِل جان دا راہ وی بناوے گا۔ تاں جو تسُی برداشت کر سکو۔» )۱۔کرنتھیوں ۱۰ :۱۳ (

میری روحانی ڈائریمیری روحانی ڈائری

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

اگلے مطالعے وچ کامیاب مسیحی زندگی گزارن تے  ودہن لئی ہور ہدایات ملن گیاں۔  ایہ مطالعہ 3 دا اک دوبارہ ترتیب  تے بہتر کیتا گیا مسودہ اے:
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 تریخ  	 ناں 	

مطالعہ ۳
خُدا توں سکھناخُدا توں سکھنا

اصل زندگی اصل زندگی 

جیسن کلا نئیں اے جہڑا اک مسیحی دے طور تے رہن تے چلن دا طریقہ سکھ رہیا اے۔ جینس، جہڑی کدی کدار کلیسیا انٓدی انٓدی اے، جیسن دے نال جو کجھ ہویا اوہدے 

توں اینی متاثر اے کہ اوہ خدا توں معافی منگن دی منت کردی اے تے اوہدے لئی جیون دا نواں عہد کردی اے۔ ہر ویلے دا اوہدا سب توں وڈا سوال ایہ رہیا اے، »صحیح تے غلط بارے 

اینے سارے خیالاں دے نال، میں کیویں دریافت کر سکنا واں کہ خدا میتھوں کیہ چاہندا اے تے کی توقع کردا اے؟ میں کیویں جان سکنا واں کہ ایہ کیہ سچ اے؟«

اسی کیویں جان سکنے آں کہ کی سچ اے؟ ایہہ » پاک کلام و چوں لبھو«  تہانوں خدا دی مرضی نوں لبھن دے وسیلے ول اشارہ کرے گی۔

پاک کلام و چوں لبھوپاک کلام و چوں لبھو

	1  یوحنا ۱۷ :۱۷ پڑھو۔ ایہہ خُدا دے کلام )بائبل مقدس ( نوں کیویں بیان کردا اے؟	۔

	

	2  سچیائی دی ضمانت نال اے پاک کلام سانوں کیویں دتا گیا؟ )۲ تیمتھیس ۳: ۱۶(	۔

	

	3 اس دے مطابق:  خدا دا کلام ساڈے لئی کی کرے گا،۔

أ ۲ تیمتھیس ۳: ۱۴-۱۵		۔

ب یوحنا ۱۵ :۳		۔

ج اعمال ۲۰: ۳۲		۔

	4 جدوں تسی یوحنا دی انجیل پڑھدے او، تے تسی خُدا دے کلام دی اہمیت دے بارے چ تعلیمات نوں محسوس کر سکدے او:۔

أ مسیح نے اپنے باپ دے کلام )حکماں ( دے نال کی کیتا؟ )یوحنا ۸ :۵۵ (		۔

	

ب کجھ لوکاں دی زندگی وچ خدا دے کلام )پیغام یا سچیائی( دی کیہڑی تھاں اے؟ )یوحنا ۸: ۳۷(		۔

	

ج جے اسی خُدا دے آں، تے اسی اوہدے کلام دے بارے چ کی کرنے آں؟ )یوحنا ۸ :۴۷(		۔

	

د مسیح دا اک سچا شاگرد کلام )مکاشفہ یا تعلیم( دے نال کی کرے گا؟ )یوحنا ۸ :۳۱(		۔

	

ه روحانی تے ابدی ز نوں برقرار رکھن لئی سانوں لفظ )حکم، تعلیم، یا کہن( دے نال کی کرنا چائیدا اے؟ )یوحنا ۸ :۵۱(		۔

	

	5 جے میں مسیح نال پریم کرداہاں ، تے میں کی کراں گا؟ )یوحنا ۱۴ :۲۳(	۔

	6 یوحنا ۳۱:۲۰  پڑھو۔ خدا دا کلام کیوں لکھیا گیا؟	۔

جے میں ایس گل تے یقین کراں گا تے مینوں کیہ تحفہ ملے گا؟	

	7 شیطان سانوں ہران دی کوشش کر سکدا اے، پر خدا نے سانوں اوہنوں ہران لئی اک ہتھیار دتا اے۔ ایہہ »روح دی تلوار« کی اے؟ )افسیوں  ۱۷:۶(	۔

	

	8 متی ۴:۴، ۷، ۱۰ وچ یسوع نے شیطان نال کیویں لڑائی کیتی؟	۔
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	9 زبور ۱۱۹ :۱۱ دے مطابق میں خُدا دے کلام نال کی کر سکنا واں تاں جے میں اوہدے خلاف گناہ نہ کر سکاں؟	۔

	

ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوالایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال

	

	

	

	

زندگی تے اطلاقزندگی تے اطلاق

	1 		۔ خُدا دے کلام دی کیہڑی سچائی نے حال ای چ تہاڈی خاص طور تے مدد کیتی اے؟

	

	

	2 		۔ اک مسیحی نوں ہر روز بائبل دا مطالعہ کیوں کرنا چاہیدا اے؟

	

	

میری روحانی ڈائریمیری روحانی ڈائری

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

» خُدا توں سکھنا « دے علاوہ، اک مسیحی دے طور تے تہاڈے کول اک ہور شاندار استحقاق اے۔ ایہ گل تھلے دیتے گئے مطالعے چ سامنڑے آئی اے۔



1111

 تریخ  	 ناں 	

مطالعہ ۴
خدا نال گل کرناخدا نال گل کرنا

اصل  زندگی اصل  زندگی 

»تسیں اک اجیہے خدا نال گلّ کویں کردے ہو جس نوں تسیں دیکھ وی نہیں سکدے؟« جیسن نوں ایہہ مننا پیا کہ مارک، اوہدا گوانڈھی دوست نے، اک بہت چنگا سوال پچھیا سی۔ 

صرف اک مہینہ پہلاں، جیسن نے اوہنوں پچھیا ہووے گا۔ ہن، اک نویں مسیحی دے طور تے، اوہ جواب دین دی کوشش کر رہیا اے۔ پر فیر وی کئی وار انج لگدا اے جدوں اوہنوں 

لگدا اے کہ اوہدیاں دعاواں صرف لفظ نیں۔ جیسن سوچدا اے، » تسیں اک اجیہے دیوتا نال گلّ کویں کردے ہو جس نوں تسیں دیکھ وی نہیں سکدے؟ ، تے تسی کسے دوست نوں کیویں 

سمجھاندے او؟«

زبور لکھن آلے نے آکھیا: »اے خداوند! توں ٹڑکے، میری آواز سنیں گا؛ میں ٹڑکے دعا وچ تینوں اڈُیکاں گا۔« )زبور ۵ : ۳(۔آؤ ہور مشورے لبھنے آں جہڑے بائبل مقدس 

سانوں »دعا« نامی مہم جوئی دے بارے وچ دیندی اے۔

پاک کلام و چوں لبھوپاک کلام و چوں لبھو

	1 کی یسوع اپنے باپ دے نال دعا وچ کلیاں ویلا لنگھان تے یقین رکھدے سن؟ )مرقس ۱ :۳۵(	۔

	

	2 مینوں کدوں دعا کرنی چاہیدی اے؟ )لوقا ۱۸ :۱(	۔

	

	3 کیہ رویہ یا اظہار ہر دعا دا حصہ ہونا چاہیدا اے؟ )۱۔تھسلنیکیوں ۱۷:۵ -۱۸(	۔

	

	4 زبور ۱۸:۶۶ دے مطابق، بے جواب دعا دی اک وڈی وجہ کیہ اے؟	۔

	

	5 اسی کیہدے لئی دعا منگنے آں ایس گل دا تعین کرنا چاہیدا اے ؟ )۱۔ یوحنا ۱۴:۵(	۔

	

	6 کی تسُی یوحنا دی انجیل توں دعا دے بارے چہ کُج سکھیا؟۔

أ ہر مسیحی نوں کیہڑا استحقاق حاصل ہوندا اے؟ )یوحنا ۲۴:۱۶(		۔

	

ب دعا دا جواب دین لئی خدا دا کیہ مقصد اے؟ )یوحنا ۱۴ :۱۳(		۔

	

ج ساڈی درخواستاں دا جواب دین لئی مسیح ساڈے کولوں کی منگدا اے؟ )یوحنا۷:۱۵ (		۔

	

	7 جواب حاصل کرن لئی، جدوں میں دعا منگدا واں تے مینوں کی کرنا چائیدا اے؟ )متی ۲۱ :۲۲(	۔

	

	8 میں کیہڑیاں خاص گلاں لئی دعا کر سکدا واں؟۔

أ متی ۶ :۱۱		۔

ب متی ۹ :۳۸		۔

ج فلپیوں ۹:۱		۔

د ۱ تیمتھیس ۲ :۱-۲		۔

ه یعقوب ۱ :۵		۔

	9 مسیحیاں نوں کیہڑی گل روک سکدی اے؟ »جاگو تے دُعا منگو تاں جو تسُی ازمایش وِچ نا پوَو۔ رُوح تے تیار اے پر بدن کمزور اے۔«  )متی ۲۶ :۴۱(	۔
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10۔	 سب توں چنگی دعا اوہ ہوندی اے جہڑی کی کردی اے؟ )سب توں چنگے جواب تے نشان لاو(

□ أ ۔صحیح، مذہبی لفظ ورتو۔
□ ب۔ بہت رسمی تے باوقار آواز چ۔

□ ج۔ بالکل میرے دل توں آئے۔

ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوالایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال

	

	

	

	

زندگی تے اطلاقزندگی تے اطلاق

	1 کجھ خاص گلاں دی فہرست بناؤ جنہاں دے بارے چ تسی خدا نال گل کرنا چاہندے او )خاندانی حالات، دوست، سکول، ہوم ورک، وغیرہ(۔۔

		

	

	2 		۔ کی تسُی باقاعدہ دعا دا ویلہ مقرر کیتا اے؟ بھاویں تسُی سارا دن دعا کرنا چاہندے او، پر تسُی ہر دن دعا منگن لئی کیہڑے ویلے تے کیہڑی تھاں تے ترجیح دیو گے؟ 

		

	

	

زبانی یاد کرن الٓی ایٓتزبانی یاد کرن الٓی ایٓت

»اجے تیِکر تسُاں میرے ناں اتُےّ کُجھ نئیں منگیا۔ منگو تے تہُانوں مِلے گا تاں جو تہُاڈی خُوشی پوُری ہو جاوے۔« )یوحنا  ۲۴:۱۶(

میری روحانی ڈائریمیری روحانی ڈائری

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

تہانوں شاید کدی وی احساس نہ ہووے کہ قادر مطلق خدا نال گل کرنا کنِا وڈا اعزاز اے۔ اوُس سارے پیار تے برکتاں جیہڑیاں اوُہنے تہانوں وکھائیاں نے تہانوں اوُہدے لئی کُج 

کرن دا شوق پیدا کردی اے، کی نئیں؟
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 تریخ  	 ناں 	

مطالعہ ۵
خدا دے نال سانجھا کرناخدا دے نال سانجھا کرنا

اصل  زندگی اصل  زندگی 

ہن اک مہینے توں اٹھ دوست ہر منگلوار دی رات نوں ملدے ہن۔ ڈیمن، جیسن، جینس تے پنج ہور لوکاں نے دعا کرن، بائبل دا مطالعہ کرن تے اک دوجے دی روحانی نشوونما دی 

حوصلہ افزائی کرن لئی اک گروہ بنایا اے۔ اوہناں دی آخری ملاقات وچ، اینجلا دی دعا نمایاں سی۔ اوہنے خدا دی موجودگی نوں محسوس کرن لئی جدوجہد کیتی سی پر حال ای وچ اوہنے اک 

پیش رفت دا تجربہ کیتا۔ اس نے دعا منگی، »خدا، میں ہن تہاڈے تے پہلے توں زیادہ یقین رکھدا ہاں! میں تہانوں خوش کرنا چاہندی ہاں، تہاڈی خدمت کرنا چاہندی ہاں، تے جو کجھ میں 

آں تے جو کجھ وی آں اوہ تہاڈے نال سانجھا کرنا چاہندی آں۔«

پولوس رسول نے وی ایسے ای سوچ دا اظہار کیتا: »سو تسُی کھاؤ یا پِیو جو کُجھ کرو سبھ کُجھ خُدا دے جلال لئی کرو۔« )۱۔ کرنتھیوں ۳۱:۱۰ ( ایہ مطالعہ ایہ دریافت کردا اے کہ ایہ 

سچیائی ساڈے وچوں ہر اک تے کیویں لاگو ہوندی اے۔

پاک کلام و چوں لبھوپاک کلام و چوں لبھو

	1 متی ۲۲: ۳۶ -۴۰ دے مطابق:۔

أ مینوں خدا نال کِنا پیار کرنا چاہیدا اے؟		۔

ب مینوں اپنے گوانڈھی نال کِنا پیار کرنا چاہیدا اے؟		۔

	2 میں خُدا تے دوجیاں لئی پیار کیویں وکھاواں؟ )۱۔ یوحنا ۲:۵-۳(	۔

	

	3 یسوع نے خُدا تے اوُہدے مقصد لئی مکمل وقف ہون دے بارے چہ کی کہیا؟۔

أ کنک دے اک دانے لئی وڈی فصل پیدا کرن لئی، اوہنوں کیہ کرنا چاہیدا اے؟ )یوحنا ۱۲: ۲۴-۲۵(		۔

ب جے میں خود غرضی دی بجائے یسوع مسیح دی خدمت کراں گا تے باپ کی کرے گا؟ )یوحنا ۲۶:۱۲(		۔

	4 اک مسیحی ہون دے ناطے، میرے کول خدا دے نال اپنے نویں تعلقات دی وجہ توں زندگی چ رشتیاں دے بارے چ نویں رویے ہن۔ جدوں میں »مسیح وچ« ہوندا ہاں ۔

)اک مسیحی، اوہدے نال متحد(، تے پرانی شے دی تھاں کی لیندی اے؟ )۲۔کرنتھیوں ۱۷:۵ (	

	

أ مادی شیواں دے نال میرا نواں رشتہ:	۔

	1 ہن میں چیزاں نوں ]دنا[ ]رکھنا[ چاہنا واں۔ )صحیح لفظ تے دائرہ بناؤ( )لوقا ۳۸:۶ (۔(

	2 افسیوں ۴ :۲۸ وچ ظاہر کیتے گئے چیزاں دے بارے وچ تن صحیح رویاں نوں نشان زد کرو:(

□ ہن چوری نئیں۔
□ محنتی رہو۔

□ میں جو کجھ وی کر سکدا واں حاصل کر لو۔
□ ضرورتمنداں نال سانجھا کرو۔

□ میرا رویہ اہم نئیں اے۔
□ صرف بہترین لئی راضی ہو جاؤ۔

ب دوجیاں نال میرا نواں رشتہ:	۔

	1 مینوں دوجے لوکاں لئی کی ہونا چاہیدا اے؟ )افسیوں ۴ :۳۲(	(

	

	2 مینوں غیر مسیحیاں دے نال قریبی تعلقات ]پرہیز[ ]لبھنا[ )صحیح لفظ دا دائرہ( کرنا چاہیدا اے تاں جے میں پوری طراں اک راستباز زندگی گزار سکاں )۲۔کرنتھیوں (

۶ :۱۴(۔

ج اپنے آپ نال میرا نواں رشتہ:	۔

	1 اپنے جسم دی دیکھ بھال تے ورتن وچ، مینوں یاد رکھنا چاہیدا اے کہ ایہ کی اے۔ )۱۔ کرنتھیوں ۱۹:۶(	(

	

	2 مینوں اپنے ویلے تے موقعیاں نال کی کرنا چاہیدا اے؟ )افسیوں ۱۶-۱۵:۵(	(

	5  مینوں 	 نال پیار کرنا چاہیدا اے )۱ یوحنا ۲ :۱۰(، ۔
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فیر وی مینوں 	 نال پیار نئیں کرنا چاہیدا )۱ یوحنا ۱۵:۲ - ۱۶(۔

	6 خدا ساڈے کولوں اوہدا جلال ظاہر کرن دی توقع کیوں کردا اے؟ )۱۔ کرنتھیوں  ۲۰:۶(	۔

	

	7 جے میں خدا دی بادشاہی نوں اپنی زندگی دا سب توں اہم حصہ بناواں )جتھے خدا مکمل طور تے قابو چ اے(، تے نتیجہ کیہ ہووے گا؟ )متی  ۳۱:۶-۳۳(	۔

	

	8 جدوں اسی اپنی زندگی خدا دے نال اوہدی محبت دے جواب وچ سانجھی کرنے آں تے کون سب توں بوہتا حاصل کردا اے؟ )مرقس ۲۸:۱۰-۳۰(	۔

	

ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوالایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال

	

	

	

	

زندگی تے اطلاقزندگی تے اطلاق

کئی طریقے نیں جنہاں نال اک بندہ اپنے آپ نو خدا دے نال سانجھا کر سکدا اے۔ پنج مخصوص طریقیاں دی فہرست بناؤ جنہاں نال تسی اپنے آپ نو خدا دے نال سانجھا کر سکدے او:

	1 	۔

	2 	۔

	3 	۔

	4 	۔

	5 	۔

زبانی یاد کرن الٓی ایٓتزبانی یاد کرن الٓی ایٓت

»سو تسُی کھاؤ یا پِیو جو کُجھ کرو سبھ کُجھ خُدا دے جلال لئی کرو۔«)۱۔ کرنتھیوں ۳۱:۱۰ (

میری روحانی ڈائریمیری روحانی ڈائری

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

اسی ایہ سکھیا اے کہ اپنے آپ نو خدا دے نال سانجھا کرن چ خوشی ہوندی اے۔ اک خاص قسم دی سانجھ وی ہوندی اے جدوں اسی دوجیاں نال مسیح دے بارے چ گل کرنے 

آں، جس نوں گواہی آکھیا جاندا اے۔ اگلا مطالعہ اس دا احاطہ کرے گا۔
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 تریخ  	 ناں 	

مطالعہ ۶
اپنا ایمان سانجھا کرنااپنا ایمان سانجھا کرنا

اصل  زندگی اصل  زندگی 

اینجلا نے اپنی زندگی وچ اک خوشی پائی اے جہدے بارے اوہ نئیں جانندی سی کہ ایہ ممکن اے جدوں تیکر کہ اوہنے اپنے آپ نو مکمل طور تے خدا دے حوالے نئیں کیتا۔ اوہ 

جاندی اے کہ دوجیاں نوں وی اوہی دل دی تبدیلی دی لوڑ اے جہڑی اوہنوں ملی سی—خاص طور تے اوہدے وڈے بھرا، کارل نوں۔ اینجلا کارل دے نویں دوستاں تے رویے دے بارے 

چ فکر مند اے۔ اوہ اپنے دوستاں تے دعا دے ساتھیاں نوں دسدی اے، »مینوں واقعی نئیں پتہ کے کی کہنا اے یا ایہ کیویں سمجھانا اے کہ یسوع نے میری زندگی نوں کیویں بدل دتا۔« 

»پر جے تسی میرے لئی دعا کرو گے تے مینوں یقین اے کہ خدا مینوں اوہدے تیکر اپڑن دا راہ وکھاوے گا۔«

اینجلا نے پہلاں ای اک اہم سبق سکھ لیا اے: بہت سارے لوکی مسیح دے وسیلے نال اک ڈوہنگی تبدیلی دا تجربہ کردے نیں پر دوجیاں نوں دسن توں غفلت کردے نیں۔ گواہی دینا 

اوہ سنجھا کرنا اے جہڑا مسیح نے تہاڈے لیی کیتا اے۔

پاک کلام و چوں لبھوپاک کلام و چوں لبھو

	1 		۔ مسیح نے بدروحاں نال مبتلا بندے نوں شفا دین دے بعد، اس نے اس نوں اک خاص حکم دتا۔ ایتھے »گواہ« دی تہاڈی کیہ تعریف اے؟ )لوقا ۳۹:۸(

		

	

	

	2 یوحنا دی انجیل گواہی دے بارے چ بہت کجھ سکھاندی اے:۔

أ گواہی دینا )یا گواہی دینا( سانجھا کرنا )اک دا انتخاب کرنا( اے:	۔

□ a.جو کجھ تہانوں سکھایا گیا اے اوہ سچ اے۔
□b. جو تسی کسے ہور توں سُنیا اے۔

□c. جو تسی ویکھیا تے سُنیا اے — تہاڈا اپنا تجربہ۔ )یوحنا ۳۲:۳(

ب یوحنا ۱ :۴۰-۴۱ وچ اندریاس کی کر ریا سی؟		۔

	

ج یسوع کیندا اے کہ خُدا ساڈے کولوں کیہڑا »کم« کرن دا مطالبہ کردا اے؟ )یوحنا  ۲۸:۶۔۲۹(		۔

	

د یوحنا ۱۶:۱۵  وِچ یسوع سانوں کی کرن لئی کہندا اے؟		۔

	

	3 		۔ جے مسیحی بننا تہاڈے نال ہون آلی سب توں وڈی گل اے، تے تسُی کسے ہور بندے نوں سب توں وڈا تحفہ کی دے سکدے او؟

	

	

	4 		۔ متی ۲۸ :۱۸- ۲۰ وچ یسوع نے سانوں کیہ کرن دا حکم دتا اے؟

	

	5 		۔ ابتدائی مسیحیاں نے کیویں ظاہر کیتا کہ اوُہناں نے مسیح نوں قبول کیتا اے؟ )اعمال ۱۲:۸ ، ۳۸-۳۵(

	

کی تسُی ایس ایمان دا اظہار کیتا اے؟ )جہڑا وی لاگو ہوندا اے اسُ تے نشان لگاو(

□ ایہدے بارے چ سوچنا□ ہاں
□ میں کدی نئیں جانندا سی کہ ایہ اینا ضروری اے۔□ نیں

	6 اوُہناں لوکاں دے بارے چہ کی خیال اے جیہڑے مسیح تے ایمان نئیں رکھدے؟ )یوحنا ۳ :۱۸(	۔

	

	7 جے میں مسیح دے پیچھے چلاں گا، تے اوُہنے کی کہیا سی کہ اوُ کرے گا؟ )متی ۴ :۱۹(	۔
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	8 ۱ پطرس ۱۵:۳  دے مطابق، میں اپنے آپ نوں مسیح لئی گواہ بنن لئی کیویں تیار کر سکدا واں؟	۔

	

	9 مسیح دی خوشخبری سانجھی کرن لئی پولس لوکاں نال کتھے ملیا؟ )اعمال ۱۷ :۱۷ ؛ ۲۰ :۲۰(	۔

	

10۔	 مسیح نوں ساڈی گواہی دا مرکز کیوں ہونا چاہیدا اے؟ )یوحنا۶:۱۴ (	

	

11۔	 مسیح دے گواہاں دے طور تے، ساڈا پیغام کی ہونا چائیدا اے؟	

یوحنا ۳ :۱۶	

رومیوں ۲۳:۶ 	

رومیوں ۲۳:۳ 	

یسعیاہ ۶:۵۳ 	

یوحنا ۱ :۱۲	

12۔	 		 کسے بندے دے مسیح نوں قبول کرن دے بعد، اوہدے لئی ساڈی کیہ ذمہ داری ہوندی اے؟ )اعمال  ۲۲-۲۱:۱۴(

	

	

ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوالایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال

	

	

	

	

زندگی تے اطلاقزندگی تے اطلاق

	1 گواہی دین چ تن حصے شامل نیں: )۱( مسیحی بنن توں پہلاں دی میری زندگی۔ )۲( میں مسیحی کیویں بنیا۔ )۳( میری زندگی وچ مسیح دا کیہ مطلب اے؟ اک مختصر گواہی لکھو ۔

		 جہنوں تسی کسے دوست نال سانجھا کر سکدے او۔

	

	

	2 تنِ لوکاں دے ناں درج کرو جنہاں نوں تسی جاندے او جنہاں نوں مسیح دی لوڑ اے۔ اوہناں لئی دعا کرو تے گواہی دین دے موقعے لبھو۔۔

	1 	۔

	2 	۔

	3 	۔

زبانی یاد کرن الٓی ایٓتزبانی یاد کرن الٓی ایٓت

»میرے مگر آؤ،« یسوع آکھیا »تے مَیں تہُانوں بندیاں نوُں پھڑن والے بناواں گا۔« )متی ۱۹:۴ (

میری روحانی ڈائریمیری روحانی ڈائری

		

		

	

	

		

	

ہن جدوں تہانوں پتہ اے کہ تہانوں دوجیاں نوں یسوع مسیح دے بارے چ دسنا چاہیدا اے، تے تہانوں انج کرن توں ڈر لگدا اے۔ ڈر دے باو جود بولن دی طاقت کتھوں آویگی؟ 

اگلا مطالعہ ایسی بارے چ گل کرے گا۔
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 تریخ  	 ناں 	

مطالعہ ۷
خُدا دے روح نال بھریا ہویاخُدا دے روح نال بھریا ہویا

اصل  زندگی اصل  زندگی 

»ربا تینوں پتہ اے کہ میں تیرے لئی کنا جینا چاہنا واں۔ مینوں افسوس اے کہ میری زندگی اکثر کٹ جاندی اے۔ میں واقعی تینوں خوش کرنا چاہنا واں۔ میں دوجیاں نوں وکھانا 

چاہنا واں کہ تیرے سچے پیروکار کیویں بن سکدے نیں۔ ایس دا کیہ مطلب اے۔ میں تہاڈے ناں تے دلیری نال گواہی دینا چاہنا واں، فیر وی لگدا اے کہ میں تہانوں ناکام کر رہیا واں، 

ربا؟« ایہہ جیسن دی مخلص دعا اے۔

جیسن کلا نئیں اے جہڑا محسوس کردا اے کہ اوہ خدا لئی ہور کرنا چاہندا اے پر اوہدے کول طاقت دی کمی اے۔ ایس گنجھل دا جواب واضح اے: سانوں اوہدی روح دے رائیں 

خدا دی طاقت توں بہتا ہونا چاہیدا اے۔ ایہو وجہ اے کہ پولس نے اپنے زمانے دے مسیحیاں نوں ہدایت کیتی کہ »رُوح نال بھر دے جاؤ« )افسیوں ۱۸:۵ (۔

پاک کلام و چوں لبھوپاک کلام و چوں لبھو

	1 یسوع نے اپنے شاگرداں نو پاک روح دے بارے چ تعلیم دین چ بہت ویلہ لنگھایا۔ یوحنا نے ایس تعلیم چوں کجھ درج کیتا:۔

أ 			۔ یسوع نے کی آکھیا سی کہ اوہ سانوں خُدا دے نال اک وگدا ہویا تجربہ دیوے گا )جیویں جیوندے پانی دے دریاواں(؟ )یوحنا ۳۹-۳۸:۷(

	

ب سانوں کون پڑھاوے گا؟ )یوحنا ۲۶:۱۴(		۔

ج سچیائی دی روح کی گواہی دیندی اے؟ )یوحنا۲۶:۱۵ (		۔

د اک مسیحی دی زندگی دے کس مرحلے تے پاک روح سب توں پہلاں کم کردا اے؟ )یوحنا ۵:۳(		۔

	

	2 مسیح دے شاگرداں نوں اپنی گواہی لئی ضروری طاقت کس کولوں حاصل کرن دی لوڑ سی؟ )اعمال۸:۱ (	۔

	

	3 		۔ مسیح نوں قبول کرن دے بعد وی ساؤل )پولس( نوں روحانی طور تے کی لوڑ سی؟ )اعمال  ۱۷:۹(

	

	

	4 کرنتھیس دی کلیسیا وچ روح دی کمی دے ثبوت نے غلط رویاں نوں وکھایا، جیویں کہ حسد، ایہہ وکھاندیاں ہوئیاں کہ اوہ ہنُ وی کی سن؟ )۱۔کرنتھیوں ۱:۳ ، ۳(	۔

	

	5 پاک روح دا خاص کم کی اے جہڑا سانوں خُدا لئی مکمل طور تےپاک تے الگ کردا اے؟ )۱۔ پطرس  ۲:۱(	۔

	

	6 یسوع نے اپنے شاگرداں لئی کیہڑی دعا منگی؟ )یوحنا۱۷:۱۷ (	۔

	

	7 جدوں خُدا نے ابتدائی مسیحیاں نوں پاک روح دِتا، اوُہنے اوُہناں دے ناپاک دلاں دے بارے چہ کی کیتا؟ )اعمال  ۸:۱۵-۹(	۔

	

	8 سانوں اپنی زندگی دے کسے وی حصے دے بارے چ کی کرنا اے جہڑا ناپاک اے؟ )۲۔کرنتھیوں ۷: ۱(	۔

	

	9 خُدا ساڈی پاویترتا نوں کنِا مکمل کرنا چاہندا اے؟ )بائبل مقدس دے مختلف ترجمے اک ای خیال لئی مختلف الفاظ ورتدے نیں: »مقدس«، »پاک« یا »پویتر«( ۔

)۱۔تھسلنیکیوں ۵ :۲۳(	

	

10۔	 مینوں کون بنائے گا؟ » تہُانوں بالکل پاک کرے تے بے عیب بچے رہن۔«)۱۔تھسلنیکیوں ۵ :۲۳(	
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11۔	 	 دا قانون مینوں » گنُاہ تے مَوت دی شریعت توں چھڈا دِتاّ۔« 

)رومیوں ۲:۸ (	

12۔	 کرنتھس دے غلط رویاں توں پتہ چلدا اے کہ اوہناں وچ مسیحی زندگی دی کیہڑی ضروری خصوصیت دی کمی سی؟ )۱۔کرنتھیوں ۱۳:۱۳(	

	

13۔	 میں 	 توں خُدا دی محبت حاصل کر سکدا واں )رومیوں ۵:۵(۔

14۔	  پاک روح نال بھرے ہوئے ہون دے بعد، مینوں ہنُ	 دے مطابق نئیں 

بلکہ	 دے مطابق رہنا چاہیدا اے )رومیوں ۴:۸ -۵(۔

ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوالایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال

	

	

	

	

زندگی تے اطلاقزندگی تے اطلاق

	1 پاک روح دے نال میرا موجودہ تعلق کی اے؟۔

	

	

	

	

	2 خالص تے بااختیار مسیحی زندگی روح نال بھری ہوئی اے، دوجیاں ول وگدی اے۔ کی تسُی روح نال بھریا ہونا چاہندے او؟ ایتھے چار قدم نیں:۔

خُدا توں اپنے روح نال بھرن لئی درخواست کرو )لوقا ۱۱ :۱۳(۔	□

اپنی ساری زندگی خُدا دے حوالے کر دیو )رومیوں ۱۲ :۱-۲(۔	□

اندرونی صفائی دی اپنی لوڑ نوں تسلیم کرو )اعمال ۱۵ :۸-۹(۔	□

ایمان دے عمل دے ذریعے پاک روح حاصل کرو )اعمال ۸:۱۵ -۹؛ ۱ تھسلنیکیوں ۵ :۲۳-۲۴(۔	□

زبانی یاد کرن الٓی ایٓتزبانی یاد کرن الٓی ایٓت

»خُدا جیہڑا تسلیّ دا چشمہ اے آپ تہُانوں بالکل پاک کرے تے تہُاڈی رُوح تے جان تے بدن ساڈے خُداوند یِسُوع مسِیح دے آؤن تیِکر ثابت ثبُوت تے بے عیب بچے رہن۔« 

)تھسلنیکیوں ۵ :۲۳(

میری روحانی ڈائریمیری روحانی ڈائری

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

	

ایہناں مطالعیاں تے تہاڈی مسیحی  چال چلن چ تہاڈے ولوں کیتی گئی پیشرفت دی مبارک ہووے۔ ہنُ نہ رکیو! تے یاد رکھو، تسی کلے نئیں او۔ اگلا مطالعہ اس گل تے نمٹے گا۔
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 تریخ  	 ناں 	

مطالعہ ۸
ٹبر دا حصہٹبر دا حصہ

اصل  زندگی اصل  زندگی 

جیسن دا اک ٹبر اے۔ ڈیمن، جینس تے ااینجلا اس خاندان دا حصہ ہن۔ حیرانی دی گل نئیں، اوہ اوہدی عمر دے نیں، اکو سکول جاندے نیں، تے کئی دلچسپیاں سانجھیاں کردے 

نیں۔ تاہم، جیسن نوں لبھن آلا ٹبر صرف دوستی توں بہت وڈا تے ڈوہنگا اے۔ اوہ اپنے نویں کلیسیا وچ دوجیاں نال وی ڈوہنگا رشتہ محسوس کردا اے، جویں کہ ۸۰ سالہ دادی ریڈ تے ۷ 

سالہ جمی۔ جیسن نوں ایہہ گل سمجھ لگ گئی کہ جدوں اوہ مسیحی بن گیا، تے ہر دوجا سچا مسیحی اوہدا بھرا ا یا بھین بن گیا۔ تہاڈے لئی وی ایہو ای سچ اے! ایہہ نواں ٹبر جہدے نال تسُی 

تعلق رکھدے او اوہنوں »کلیسیا« آکھیا جاندا اے۔ اپنے روحانی ٹبر نال بہت پیار وکھانا یقینی بناؤ۔

پاک کلام و چوں لبھوپاک کلام و چوں لبھو

	1 بائبل مسیح دے پیروکاراں نوں مختلف طریقیاں نال حوالہ دیندی اے۔ اعمال ۱۱ :۲۶ وچ مسیح دے پیروکاراں نوں بیان کرن آلیاں تن اصطلاحات دی فہرست بناؤ:۔

أ 		۔

ب 		۔

ج 		۔

	2 کیونکہ سانوں مسیحیاں دے طور تے اکٹھے کم کرنا چاہیدا اے، ایس لئی کلیسیا نوں کدی کدی 	 آکھیا جاندا اے )۱۔کرنتھیوں ۱۲ :۲۷(۔۔

	3 کلیسیا دا سربراہ کون اے؟ )افسیوں ۵ :۲۳(	۔

	4 مسیح دا کیہڑا عمل سانوں دسدا اے کہ کلیسیا اوہدے لئی کِنی اہم اے؟ )افسیوں ۵ :۲۵(	۔

	

	5 کلیسیا دا حصہ بنن لئی، مینوں مسیح دے نال کی رشتہ ہونا چائیدا اے؟ )افسیوں ۵ :۲۴(	۔

	

	6 اوہ ماحول کیہ سی جتھے پولس نے مسیح وچ اپنی رہن سہن دی تعلیم دتی؟ )۱۔کرنتھیوں ۴ :۱۷(	۔

	

	7 یوحنا دی انجیل نے تہانوں کلیسیا دے بارے چ کی سبق سکھائے؟۔

أ دُنیا کیویں جانے گی کہ میں سچی کلیسیا )مسیح دا شاگرد( دا حصہ آں؟ )یوحنا  ۳۵:۱۳(		۔

	

ب پطرس تے اوہدے بعد آن آلے سارے پادریاں دی کلیسیا دے بارے چ کی خاص ذمہ داری سی؟ )یوحنا ۲۱ :۱۶(		۔

	

	8 ۱ کرنتھیوں ۱۱ :۲۳-۲۶ پڑھو۔ کلیسیا اس رسم نو منانا جاری رکھدی اے، جہنوں »عشائے رباّنی« یا »رب دا عشائیہ« آکھیا جاندا اے۔ جدوں اسی عشائے رباّنی چ شامل ہوندے  ۔

		 آں تے سانوں کی یاد رہندا اے؟

	

	

	9 مینوں اپنی کلیسیا وچ کسے بھرا یا بھین نال کیہ سلوک کرنا چاہیدا اے؟ )گلتیوں ۶ :۲(	۔

	

10۔	 جدوں پاک روح افراد نوں خاص تحائف دیندا اے، تے اوہدا مقصد کی ہوندا اے؟ )۱۔کرنتھیوں ۴:۱۲ ، ۷(	
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11۔	 کجھ کلیسیاواں مضبوط تے پیار کرن آلیاں ہوندیاں نیں، جد کہ کجھ نئیں ہوندیاں نیں ۔ تھلے دتی گئی دو کلیسیاواں چوں تسُی کیہڑے کلیسیادی تعمیر چ مدد کرنا چاہندے او یا اوہناں 

نال تعلق رکھنا چاہندے او؟ )اک تے نشان لگاو۔(

□ أ۔یروشلیم دی کلیسیا )اعمال ۳۲:۴ -۳۳(
□ ب۔ لوَدِیکیہ دی کلِیسیا )مکاشفہ ۳ :۱۷-۱۴(

12۔	 ابتدائی مسیحیاں نے رسولاں دی تعلیم، رفاقت، روٹی توڑن تے دعا تے کیہ جواب دتا؟ )اعمال ۴۲:۲(	

	

13۔	 جے میں خُداوند نوں خوش کرنا چاہنا واں تے مینوں کی خیال رکھنا چاہیدا اے؟ )عبرانیوں ۱۰ :۲۵(	

	

ایس مطالعے دے بارے چ میرے سوالایس مطالعے دے بارے چ میرے سوال

	

	

	

	

زندگی تے اطلاقزندگی تے اطلاق

	1 		۔ کُج تحفے کی نے – خاص صلاحیتاں – جیہڑیاں خُدا نے تہانوں کلیسیا دی تعمیر لئی دِتیاں نے؟

	

	

	2 اپنے ایمان دے رائیں ، تسی یسوع مسیح دے نال تے، روحانی طور تے، دوجے سارے سچے مسیحیاں دے نال متحد ہو۔ تہانوں اک باقاعدہ کلیسیا دی شمولیت دے اقدام تے غور ۔

کرنا چاہیدا اے۔ ایہہ رفاقت اینی اہم اے، تے ایہدا کم اینا وڈا اے، کہ مسیحیاں نوں ہر ممکن طریقے نال متحد ہون دی لوڑ اے۔ اپنے کلیسیا تے پادری دی مدد نال، تسی مسیح 

		 وچ وہددے رہو گے۔ ایتھے کجھ وجوہات نیں جنہاں دی وجہ توں میں کلیسیا چ شامل ہویا:

		

	

	

زبانی یاد کرن الٓی ایٓتزبانی یاد کرن الٓی ایٓت

»تے اکٹّھے ہون توں نا مُڑیئے۔ جیویں کئیاں لوکاں دی عادت اے۔ سگوں آپو وِچ نصِیحت کریئے تے جِنّاں اوس دِن نوُں نیڑے ہوندیاں ویکھدے ہو۔ اوناں ای ایہہ گلّّاں وَدّھ 

کریا کرو۔« )عبرانیوں ۲۵:۱۰(

میری روحانی ڈائریمیری روحانی ڈائری

		

		

		

		

		

		

		

		

		

		

	

	

ایہناں مطالعیاں نوں پورا کرن تے مبارک ہووے! ہور شاندار دن آن آلے نیں جدوں تسی خُدا لئی مہم جوئی کردے او!
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مطالعہ مطالعہ 11

 ویکھ مَیں بوُہے اتُےّ کھلوتا ہویا کھڑکانا آں۔ جے کوئی 

 میری اواز سُن کے بوُہا کھولے گا تے مَیں اوہدے کول 

 اندر جا کے اوہدے نال کھانا کھاں گا تے اوہ میرے 

نال کھائے گا۔

مکاشفہ مکاشفہ ۳۳::۲۰ ۲۰ 

مطالعہ مطالعہ 22

تسُی کسِے اجیہی ازمایش وِچ نئیں پئے۔ جیہڑی بندے دی 

برداشت توں باہر ہوئے۔ تے خُدا سَچّا اے۔ اوہ تہُانوں 

تہُاڈی طاقت توں وَدّھ ازمایش وِچ نئیں پیَن دے گا۔ سگوں 

ازمایش وِچوں نکِل جان دا راہ وی بناوے گا۔ تاں جو تسُی 

برداشت کر سکو۔

۱۱ کرنتھیوں  کرنتھیوں ۱۰۱۰::۱۳ ۱۳ 

مطالعہ مطالعہ 33

»میں تیرے کلام نوں اپنے دل وچ رکھیا اے، تاں جے 

میں تیرے خلاف گناہ نہ کر سکاں،کلام نوں زبانی یاد کرنا 

سانوں خدا دی فرمانبرداری کرن وچ مدد کردا اے۔« 

زبور زبور ۱۱۹۱۱۹ : :۱۱۱۱

مطالعہ مطالعہ 44

»اجے تیِکر تسُاں میرے ناں اتُےّ کُجھ نئیں منگیا۔ منگو تے 

تہُانوں مِلے گا تاں جو تہُاڈی خُوشی پوُری ہو جاوے۔«

یوحنا یوحنا ۱۶۱۶::۲۴۲۴  

مطالعہ مطالعہ 55

»سو تسُی کھاؤ یا پِیو جو کُجھ کرو سبھ کُجھ خُدا دے جلال لئی 

کرو۔«

۱۱۔ کرنتھیوں ۔ کرنتھیوں ۱۰۱۰::۳۱ ۳۱ 

مطالعہ مطالعہ 66

»میرے مگر آؤ،« یسوع آکھیا »تے مَیں تہُانوں بندیاں 

نوُں پھڑن والے بناواں گا۔«

 متی  متی ۴۴::۱۹ ۱۹ 

مطالعہ مطالعہ 77

»خُدا جیہڑا تسلیّ دا چشمہ اے آپ تہُانوں بالکل پاک کرے 

تے تہُاڈی رُوح تے جان تے بدن ساڈے خُداوند یِسُوع مسِیح 

دے آؤن تیِکر ثابت ثبُوت تے بے عیب بچے رہن۔« 

  ۱۱تھسلنیکیوںتھسلنیکیوں  ۵۵ : :۲۳۲۳

مطالعہ مطالعہ 88

»تے اکٹّھے ہون توں نا مُڑیئے۔ جیویں کئیاں لوکاں دی 

عادت اے۔ سگوں آپو وِچ نصِیحت کریئے تے جِنّاں اوس 

دِن نوُں نیڑے ہوندیاں ویکھدے ہو۔ اوناں ای ایہہ گلّّاں 

وَدّھ کریا کرو۔« 

عبرانیوں عبرانیوں ۲۵:۱۰۲۵:۱۰


